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	Comment obtenir des livres pdf GRATUITEMENT?


	
		  Posted on avril 23, 2019 by Verslautonomie

		  2 Comments

	


			
	
	Il est en fait assez simple de recevoir gratuitement des e-books…Si comme moi, vous êtes un boulimique de lecture et que le fait de lire des livres sur un écran ne vous gène pas, voici une solution qui va vous permettre de recevoir des…
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	PDF GRATUIT: La révolution d’un seul brin de paille


	
		  Posted on avril 21, 2019 by Verslautonomie

		  1 Comment

	


			
	
	Aujourd’hui, je vous offre le livre de Masanobu Fukuoka, La révolution d’un seul brin de paille. Un livre de 208 pages sur l’agriculture sauvage, soit le début de la permaculture! Une méthode révolutionnaire qui , à l’époque, remet en cause l’agriculture moderne. Avec ses…


	
	

		  Category: à lire absolument!, Bibliothèque PDF        Tags: la révolution d'un seul brin de paille, livre pdf permaculture, Masanobu Fukuoka


	
	










	PDF : Les miracles du bicarbonate de soude


	
		  Posted on février 1, 2015 by Verslautonomie

		  7 Comments

	


			
	
	Le bicarbonate de soude est LE produit incontournable de l’écologie pratique : le nombre de ces usages est réellement très étendu. Mieux le bicarbonate est un produit très très peu cher! Vous trouverez ci-dessous un petit livre au format .pdf bien pratique… (Gratuit évidement!)…
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	Un guide pour être HEUREUX!


	
		  Posted on août 16, 2014 by Verslautonomie

		  Leave a Comment

	


			
	
	Extrait: « Une grande part de la complexité de nos vies vient du fait que l’on essaye de sauver certaines apparences. Une vie plus simple et plus heureuse peut être obtenue en laissant tomber ces apparences et en vivant simplement naturellement, sans prétentions ou ruses. »
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	Savoir revivre


	
		  Posted on décembre 14, 2013 by Verslautonomie

		  Leave a Comment

	


			
	
	Je vous partage un fichier PDF que l’on peut télécharger gratuitement sur le net ou commander en édition papier. EXTRAIT: À quoi bon lancer des cris d’alarme contre la société de consommation et d’industrialisation, contre la pollution qui en résulte, si nous continuons à…
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